de

Cantine '

MENU cantine

Ecoles Bourg / Pont Latapie et ALSH
du ler septembre au ler octobre 2021

Ao

Salade de tomates
Omelette Pomme de Terre

Carottes rapées
Paella au poisson

Pique-nique Salade et fruits de mer
Fromage Creme dessert Caramel
Fruit
Lundi 6 septembre Mardi 7 septembre Mercredi 8 septembre Jeudi 9 septembre Vendredi 10 septembre
Poireaux vinaigrette Salade de tomates et poivrons Melon Concombres Taboulé
Roti de Veau Wings de Poulet Chipolats Légumes méditerranéens Pavé de saumon sauce crustacés
Petits pois Torsades multicolres Pommes de Terre rissolées Riz fomate Gratin de choux fleur
Fromage Fromage blanc Vanille Fromage Yaourt nature sucré Fruit
Fruit Fruit
Lundi 13 septembre Mardi 14 septembre Mercredi 15 septembre Jeudi 16 septembre Vendredi 17 septembre
Salade de thon Carottes rapées Haricots en salade Salade de Caleslaw Salade verte et dés d'emmental

Sauté de Porc
Coudes rayés
Fromage
Fruit

Poisson pané
Aubergines grillées / PDT
Compote de pommes
Biscuits

Blanquette de Veau
Riz
Créme brulée

Roti de Dinde
Piperade
Fromage

Fruit

Moules
Pommes de terre au four
Yaourts fruits

Lundi 20 septembre

Mardi 21 septembre

Mercredi 22 septembre

Jeudi 23 septembre

Vendredi 24 septembre

Céleri Rémoulade
Escalope panée
Farfalles
Créme Caramel

Salade de concombres
Pizza aux champignons
Semoule
Fromage
Fruit

Salade de Tomate
Couscous de Poulet
Semoule
Fromage
Fruit

Melon
Hachis parmentier
Fromage
Fruit

Rillettes de Porc
Merlu a |'espagnol
Riz pilaf / choux fleur
Tarte normande

Lundi 27 septembre

Mardi 28 septembre

Mercredi 29 septembre

Jeudi 30 septembre

Vendredi ler octobre

Betteraves
Chipolatas
Haricots verts
Fromage
Fuite

Tomates en salade
Haché de Veau
Sauche Champignons
Pommes sautées
Créme dessert Vanille

Coleslaw
Cuisse de Poulet
Piperade
Fromage
Fruit

Carottes rapées
CEufs durs Béchamel
Gratin de coquillettes

Fromage
Fruit

Rosette
Brandade de Morue
Samade
Tarte abricots

sous réserve de modifications




